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乐衡秀事迹

乐衡秀与她治愈的非洲患者

小传：乐衡秀，女，1965 年 10 月出生，湖南衡阳人，湖北

省保康县人民医院妇产科副主任医师。2011 年 9 月赴非洲南部

援外，被患者誉为“白求恩”式的医生。

主要事迹：乐衡秀，1986 年进入湖北省襄阳市保康县人民

医院妇产科工作。2011 年 9 月，她被选拔为中国第 8 批援莱索

托医疗队队员，远赴非洲莱索托王国莱里贝地区医院，开始为

期两年的援外医疗工作。

2011 年 11 月，乐衡秀来莱索托刚两个月，医院来了个患巨

大子宫肌瘤的病人。这名患者丈夫去世，家庭困难，拿不出 200

兰特（1 兰特相当于人民币 0.766 元）手术费，准备放弃治疗。

看着患者痛苦的样子，乐衡秀从生活费中拿出一笔钱，为

她垫付了医疗费，并立即为她手术。出院时，这名患者拉着乐

衡秀的手不愿松开，含泪一遍遍念叨“感谢乐医生，感谢中国”。

还有一次，医院接诊一名肚大如 7 月孕妇的女孩。她肚子

疼得直叫，当地医生怀疑是宫外孕，将她送到乐衡秀跟前。

得知女孩 10 多天没解大便，乐衡秀判断女孩是肠梗阻。一

检查，果然发现她的肛门被粪便堵住了。

当地护士一听，都捂着鼻子走开了。但乐衡秀二话不说，

戴起手套就帮女孩掏粪便。女孩的肚痛很快缓解。

http://baike.baidu.com/view/7482.htm
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事后有人问乐衡秀为什么，她说，非洲病人都像我们的亲

人一样,做医生就要尽全力救治每一个病人。

2012 年 12 月，乐衡秀在当地被发现患有乳腺纤维瘤，同事

劝她马上回国治疗。但她想到自己的手术预约已排到了 2013 年

3 月，就毅然选择留下。

为了暂时控制病情，她在当地做了肿瘤切除手术。但手术

后第三天，她就急着出院，拖着未愈合的伤口完成 3 台手术。

由于长期透支身体忘我工作，她的病情迅速恶化。2013 年

2 月底，她被确诊为乳腺癌。湖北省卫生厅领导高度重视，要求

其马上回国治疗，她这才依依不舍同意离开。

回国当天，当地医院同行和不少被她救治的患者获悉，纷

纷前来送行。

很多人为乐衡秀推迟回国、延误病情感到惋惜。但她却没

有一丝后悔：“谁知我提前回来会不会得这个病？至少我在那

边的两个多月，又救了不少病人。”

在莱索托工作的 1 年零 5 个月里，乐衡秀共完成大小手术

500 多例，抢救了 118 名危重病人和 74 名重度窒息新生儿。其

中，她完成的子宫肌瘤剥除术等多项手术，还开创了当地医院

治疗的空白，当地患者都慕名找这位中国大夫手术。

除了手术救人性命，她还经常手把手地教当地医生、护士

掌握疑难手术技术。
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8 月 15 日，在全国卫生援外工作暨援外医疗队派遣 50 周年

会议上，乐衡秀荣获“全国援外医疗工作先进个人”称号，受

到了习总书记接见。（保康县文明办供稿）

致敬词：

把非洲病人当亲人，自己身患癌症，却忘我工作，争分

夺秒地救治病人，乐衡秀对病人大爱诠释了新时期“白求恩”

式医生的职业操守。


